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l%‘h“t‘é Aplicacao nas Escolas do Distrito Federal TESTE;

Projeto de Vida 6
- 8 escolas participaram da avaliacao
de Cadé o Kaué? ortusues |
Inglés 1
Questionarios com perguntas abertas R 1
apos a utilizacdo da ferramenta
412 estudantes de 15 a 18 anos peosranie |
Historia 1
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Projeto .
lﬁ% o Aspectos Positivos :
TESTES

+

Gostei muito da iniciativa, pois nao temos
muitas coisas relacionadas a saude
mental em nosso cotidiano




Projeto .
lm o Aspectos Positivos :
TESTES

+

Gostei muito da iniciativa, pois nao temos
muitas coisas relacionadas a saude
mental em nosso cotidiano

. . . o 1 )
Eu gostei da maneira como a historia discorre,

e envolvente e aborda problemas reais vividos
por muitos de nos em nosso dia a dia
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Projeto ' .
lm o Aspectos Positivos :
TESTES

+ +

Gostei muito dallnlqatl\éa, OIS Qz:jo temos Gostei que com ela podemos aprender
muitas coisas relacionadas a saude como lidar com esse tipo de situacdo
mental em nosso cotidiano

. . . o 1 )
Eu gostei da maneira como a historia discorre,

e envolvente e aborda problemas reais vividos
por muitos de nos em nosso dia a dia
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Projeto ' .
lm o Aspectos Positivos '
TESTES

+ +

Gostei muito da iniciativa, pois ndo temos Gostei que com ela podemos aprender
muitas coisas reIauona_das a saude como lidar com esse tipo de situacdo
mental em nosso cotidiano

. . . o 1 N\ . . . ™
Eu gostei da maneira como a historia discorre, Eu gostei da roda pois aprendi a escutar

e envolvente e aborda problemas reais vividos sem julgar, ver e aconselhar sobre os

por muitos de nos em nosso dia a dia ) | problemas acontecem no nosso dia a dia )
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lm o Aspectos Negativos —

4 A
A pessoa que participou da roda de

conversa, sem empatia e despreparada
| para essas conversas )




lm o Aspectos Negativos —

4 A
A pessoa que participou da roda de

conversa, sem empatia e despreparada
| para essas conversas )

4 ™
A escola nao é um lugar que a gente se
sente seguro em se abrir para as pessoas
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MUDANCAS PERCEBIDAS APOS A
UTILIZACAO DO CADE O KAUE?
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TESTES

l%mﬁ‘h sy Quais Mudancas o Cade o Kaué gerou?

r A
Agora consigo perceber se alguem esta

precisando de alguma coisa
- y,




lan% sy Quais Mudancas o Cade o Kaué gerou?

TESTES

r A
Agora consigo perceber se alguem esta

precisando de alguma coisa
- y,

4 2 .

Com a histdria, percebi que quando temos
problemas, o melhor nao e guardar prasi e
_sim compartilhar com alguém que confie
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Projeto . ,
lm J Quais Mudancas o Cade o Kaue gerou? '
TESTES

4 N\ . .
. . : Com a histodria, percebi que quando temos

Agora consigo perceber se alguem esta S :

: : problemas, o melhor nao e guardar pra si e
precisando de alguma coisa sim compartilhar com alguém que confie
N J U P stem 9 y
4 A
Procurar ouvir mais e, realmente, entender a
situacao
\ y
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Projeto . ,
lm J Quais Mudancas o Cade o Kaue gerou? '
TESTES

4 N\ . .
. ; . Com a historia, percebi que quando temos

Agora consigo perceber se alguém esta e :

: . problemas, o melhor nao é guardar prasi e
precisando de alguma coisa sim compartilhar com alguém que confie
N J U P stem9 y
4 N T
Procurar ouvir mais e, realmente, entender a Eu gostei da roda de conversa, pois aprendi a
situacao escutar, dar minha opiniao sem medo
. y
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TESTES

lm sy Quais Mudancas o Cade o Kaué gerou?

r A
Agora consigo perceber se alguem esta
precisando de alguma coisa

4 2 .

Com a histodria, percebi que quando temos
problemas, o melhor nao e guardar prasi e
_sim compartilhar com alguém que confie

\_ . J
4 N - TTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTY
Procurar ouvir mais e, realmente, entender a Eu gostei da roda de conversa, pois aprendi a
situacao escutar, dar minha opiniao sem medo

\ y

4 A

Figuei mais a vontade para falar dos meu

problemas, para nao ficar como o Kaué
\ y
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lm J Quais Mudancas o Cade o Kaue gerou?
TESTES

r D

Agora consigo perceber se alguem esta
precisando de alguma coisa

4 2 .
Com a histdria, percebi que quando temos
problemas, o melhor nao e guardar prasi e
_sim compartilhar com alguém que confie )

- v,

4 N (TN
Procurar ouvir mais e, realmente, entender a Eu gostei da roda de conversa, pois aprendi a
situacao escutar, dar minha opiniao sem medo

\ y

(" R ,fa\ di . ¢ . d R
Figuei mais a vontade para falar dos meu mperr?tgl Ir?é?ign;pn?irniramnifscaog]oz rST?euuse
problemas, para nao ficar como o Kaué — ) ’

L ) (@migos tambem y
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Identificar Sinais

de Pedido de
Ajuda
/ 28%
ComO d Ferra menta e Aprender a Ouvir Aprender sobre
mais os Pares Saude Mental
a Roda de Conversa 27% 25%
Impactaram as(os)
Estudantes?

Automonitoramento
10%




Problemas Técnicos Mais Comuns

TESTES

Cerca de 35% dos estudantes teve problemas
técnicos para utilizar a ferramenta Cadé o Kaue?

Desses, 47% reportaram problemas de
"acesso a internet”
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+ Campanha de midias sociais

¥

por Brenda Rocha
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TRAILER: Cadé o Kaué?

- 0 QUE VOCE
FARIA 8 0 SEU
- MELHOR AMIGO
* SUMISSE?

* -
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https://youtu.be/S2m_-QKOEK8
https://youtu.be/S2m_-QKOEK8
https://youtu.be/S2m_-QKOEK8

DISSEMINACAO

Total de usuarios:
1410, de todas as
regioes do Brasil

(meta de 5.000 até janeiro/2023)

Taxa de finalizacao da
ferramenta: 29%
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