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Projeto “Engajadamente: O papel ativo dos jovens na promoção da saúde mental” 

  

O Grupo de Estudos em Prevenção e Promoção da Saúde no Ciclo de Vida da Universidade 

de Brasília torna público o presente edital para a seleção de 5 alunos de graduação para 

compor o Comitê Colaborativo de Jovens do projeto “Engajadamente: O papel ativo dos 

jovens na promoção da saúde mental” (www.engajadamente.org). Todas as inscrições devem 

ser recebidas até às 17h (horário oficial de Brasília/DF) do dia 28 de maio de 2021 através do 

link https://psychiatryoxford.qualtrics.com/jfe/form/SV_em8LyyoQKRGpvfM.  

 

1. Descrição do projeto  

 

Projeto: "Engajadamente: O papel ativo dos jovens na promoção da saúde mental" 

Local: Universidade de Brasília 

Duração: Início em 21 de junho de 2021 (ou data próxima), até 20 de dezembro de 2022 – a 

efetivação e data de início da bolsa está condicionada à assinatura do convênio entre a 

FINATEC/UnB e a Universidade de Oxford 

Valor da Bolsa: R$ 400 por mês 

Carga horária semanal: 10h semanais 

Número de vagas: 5 vagas 

 

O projeto Engajadamente nasceu de uma colaboração entre:  

o Pesquisadores do grupo de Neurociência, Ética e Sociedade, afiliados ao 

Departamento de Psiquiatria e ao Centro Wellcome de Ética e Ciências Humanas da 

Universidade de Oxford 

o Pesquisadores do Grupo de Estudos em Prevenção e Promoção da Saúde no Ciclo da 

Vida, afiliados ao Departamento de Psicologia Clínica da Universidade de Brasília 

o Parceiros na empresa de inovação digital Talk2U.  

 

Na sua totalidade, o projeto tem o propósito de desenvolver e testar uma ferramenta digital 

para investigar e fortalecer o senso de agência e engajamento cívico de jovens para a 

promoção da saúde mental e bem-estar. A Fase 1 inicial consiste em um estudo descritivo 

com o propósito de compreender o senso de agência e responsabilidade de jovens no contexto 

da promoção de saúde mental e bem-estar. Estes dados serão usados para subsidiar a tomada 

de decisão na Fase 2 do projeto, quando a ferramenta digital, uma “chat-story”, será 

http://www.engajadamente.org/
https://psychiatryoxford.qualtrics.com/jfe/form/SV_em8LyyoQKRGpvfM
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desenvolvida, avaliada e disseminada. Mais informações sobre o projeto estão disponíveis na 

página www.engajadamente.org.  

 

2. Responsabilidades do Comitê Colaborativo de Jovens (CCOJ) 

 

O grupo de bolsistas irá integrar o Comitê Colaborativo de Jovens (CCOJ) e será responsável 

por co-produzir, juntamente com toda a equipe de pesquisa, todos os estágios do projeto 

incluindo:   

 

o Participação em treinamentos de pesquisa     

o Revisão de literatura relevante para o projeto 

o Coleta de dados por meio de grupos focais online com adolescentes  

o Análise de dados qualitativos e quantitativos  

o Elaboração de relatórios    

o Design de uma “chat-story” em colaboração com a equipe  

o Design de uma estratégia de marketing para a disseminação da “chat-story” 

o Organização de sessões de teste da ferramenta com adolescentes de todo o Brasil  

o Desenvolvimento do protocolo de pesquisa referente à ferramenta digital  

o Análise dos dados quantitativos e qualitativos obtidos a partir do uso da ferramenta  

o Manejo da comunicação digital do projeto (por ex., site, mídia social, blog)   

o Organização de eventos para discussão e disseminação dos resultados 

o Apresentação dos resultados em congressos e eventos  

o Redação de publicações 

o Participação nas fases de planejamento de futuros projetos  

 

O grupo é inclusivo, e a inscrição é aberta a todes. Encorajamos inscrições de jovens 

LGBTIQ+, jovens de diferentes etnias e classes sociais, estudantes com diferentes 

capacidades, habilidades e experiências.  

 

As atividades do CCOJ serão realizadas de modo remoto enquanto as atividades de ensino e 

pesquisa na Universidade de Brasília estiverem em modo remoto. Após o retorno do trabalho 

presencial na Universidade de Brasília, as atividades passarão a ser presenciais e serão 

realizadas no Instituto de Psicologia. 
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Caso, por qualquer motivo durante a vigência do projeto, for tornada sem efeito a nomeação 

de algum dos(as) candidatos(as), candidatos(as) subsequentes serão convocados.  

 

3. Critério de seleção 

 

Requisitos obrigatórios:  

o Estar cursando 2o ou 3o semestre de qualquer curso de Graduação da Universidade de 

Brasília.  

o Ter idade de até 20 anos completos no dia da inscrição  

o Permanecer vinculado(a) à Universidade de Brasília durante a duração do projeto 

o Disponibilidade de, no mínimo, 10 horas semanais para dedicação ao projeto 

o Disponibilidade de participar de encontros semanais às sextas-feiras entre 8 e 12 hs 

o Interesse e/ou experiência nas áreas de saúde mental e bem-estar e políticas públicas 

de inclusão social  

o Experiência com inovação digital e atividades artísticas-criativas  

o Experiências de protagonismo juvenil e contribuições para a comunidade  

o Participação em movimentos sociais, coletivos e grupos comunitários   

 

Requisitos desejáveis  

o Prioridade será dada a estudantes de Design, Psicologia, Ciências Sociais, Saúde 

Coletiva, Ciência Política, Artes Cênicas, Comunicação Social - Audiovisual e 

Serviço Social. 

o Nível de inglês intermediário ou avançado 

 

4. Etapas do processo de seleção e documentação necessária  

 

4.1. Fase 1 

o Preenchimento do formulário online, que contém perguntas sobre motivação e 

experiência, e dados sociodemográficos através do link 

https://psychiatryoxford.qualtrics.com/jfe/form/SV_em8LyyoQKRGpvfM. Ao final 

do formulário, o aluno deve e anexar links (por ex., do Google Drive) para 

acessarmos os seguintes documentos: 

o Currículo atualizado (1 pág.) 

o Histórico escolar da UnB 

https://psychiatryoxford.qualtrics.com/jfe/form/SV_em8LyyoQKRGpvfM
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o Um vídeo original de no máximo 1 minuto para conscientizar adolescentes 

sobre bem-estar e saúde mental. Qualquer tipo de vídeo é bem vindo: uma 

conversa informal, uma entrevista, um poema, uma história fictícia, ou o que 

você quiser. A qualidade do vídeo não é importante - se quiser pode gravar 

com o celular. Faça upload do vídeo no YouTube (você pode postar de 

maneira privativa) ou outra plataforma online e compartilhe o link conosco (o 

vídeo não será compartilhado). 

 

4.2. Fase 2 

o Participação em atividade online em grupo (1 hora): Esta atividade consiste em uma 

discussão em grupo sobre saúde mental e protagonismo juvenil.   

  

Inscrições enviadas incompletas e/ou após o prazo limite serão indeferidas. A Universidade 

de Brasília não se responsabiliza por solicitação de inscrição não recebida no prazo por 

motivos de ordem técnica como congestionamento de linhas de comunicação ou outros 

fatores que impossibilitem a transferência de dados. Em hipótese alguma faremos troca de 

arquivos já encaminhados.  

Os documentos enviados pelo(a) candidato(a) serão tratados de forma confidencial e serão 

utilizados apenas para o propósito do processo de seleção. Se julgar necessário, a Comissão 

poderá solicitar a comprovação de quaisquer das informações listadas no currículo e carta de 

motivação durante o processo seletivo.  

 

5. Pontuação para seleção 

 

Item Especificação Valor Unitário 

Fase 1 Histórico escolar  20 pontos 

Fase 1 Motivação e experiências compatíveis com o 

projeto (currículo e formulário)  

40 pontos 

Fase 1 Vídeo  40 pontos 

Fase 2 Desempenho na atividade de grupo  100 pontos 
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6. Cronograma de seleção  

 

1. Todas as inscrições devem ser recebidas até às 17h (horário oficial de Brasília/DF) do 

dia 28 de maio de 2021. 

2. Divulgação de resultados da Fase 1 e agendamento da atividade de grupo, para os 

aprovados na Fase 1, será feita por e-mail, até o dia 04 de maio de 2021. 

3. Interposição de recursos para a Fase 1 poderá ser realizada até às 17h do dia 7 de junho de 

2021 por e-mail (citizenseie@psych.ox.ac.uk). 

4. A atividade de grupo ocorrerá no dia 9 de junho de 2021 entre 9:00 e 14:00 hs (horário 

oficial de Brasília/DF). 

5. Divulgação de resultados da Fase 2 será feita por e-mail, até o dia 14 de junho de 2021. 

6. Interposição de recursos para a Fase 2 poderá ser realizada até às 17h do dia posterior à 

divulgação dos resultados por e-mail (citizenseie@psych.ox.ac.uk). 

7. Divulgação final de resultados será feita por e-mail até o dia 15 de junho. 

 

 

 


